
3 4 5 А 5 Б 6 7 8 9
1 доп         

(В-8.4) 4 ТУ 2 ТУ 2
1РАС        

  В-8,3 (1 каб) (2каб) (3 каб) (5каб) (7 каб) 6 ТУ 7ТУ 8ТУ 9ТУ (1 каб)  (4 каб) (2каб)
1 Человек 6 человек 6 человек 6 чтение 5 чтение 5 чтение 5 русс 7 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50

2 РиАК 7 РиАК 7 РиАК 7 русс.яз. 7 русс.яз 7 русс 7 матем 8 прир 7 окрПМ 7 окрПМ 7 окрПМ 7 окрПМ 7 окрПМ 7

3 матем 10 РиАК 12 РиАК 12 РиАК 11 РиАК 7 РиАК 6

4 окрСМ 4 окрСМ 4 окрСМ 4 муз 3 музыка 3 матем 8 ф-ра 1 труд 4 домовод 4 домовод 4 домовод 2 домовод 1 домовол 4

5 ИЗД 3 ИЗД 3 ИЗД 3 ИЗО 3 рисов.3 ф-ра 1 чтение 5 труд 4 ИЗД 3 13:00 ИЗД 3 ИЗД 1 окрСМ 5 окрСМ 5 13:00 13:00 13:00

6 ф-ра 3 геогр 7 труд 2 труд 2 труд 1 труд 4 ОСЖ 2 труд 1 русс.яз.6

1 ИЗО 3 матем 13 русс.яз.11 труд 1 ОСЖ 2

2 труд 3 матем 10 геогр 6 истор. 10

3 труд 3 ф-ра 2 русс.яз.7 матем 7

4 чтение 6 труд 2 матем 9 чтение 7

5 ф-ра 4 труд 2 чтение 4 ф-ра 2

6 чтение 4 ОСЖ 2

7 20 20 20 18 18 21 21 31 26 36 28 23 21 22 33 30 35

1 муз и дв 3 муз и дв 3 муз и дв 3 реч.пр.5 реч.пр. 5 реч.пр.5 реч.пр.5 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50

2 мат.предс 8 мат.предс.8 мат.предс 8 матем 8 матем 8 матем 8 матем 8 чтение 4 мат.пред.10 окрСМ 5 окрСМ 9 окрСМ 5 окрСМ 5

3 матем 10 муз. и дв. 2 мат.пред. 10 мат.пред. 10 мат.пред. 9 мат.пред.7

4 адап.ф-ра 1 адап.ф-ра 1 адап.ф-ра 1 миррПЧ 6 мирПЧ 6 музыка 3 музыка 3 русс.яз 8 человек 10 домовод 4 человек 7 человек 7 труд 4

5 окрПМ 6 окрПМ 6 окрПМ 6 ф-ра 1 ф-ра 1 ИЗО  3 ИЗО 3 музыка 2 окрПМ 7 13:00 муз и дв 2 муз. и дв. 1 муз. и дв.1 муз и дв 1 13:00 13:00 13:00

6 домовод.2 краевед 6 мирПЧ 6 мирПЧ 6 ф-ра 3 КРЗ(Л) 4 природ 8 КРЗ(Л) 4 КРЗ(Л) 4 КРЗ(Л) 4 КРЗ(Л) 4 труд 2 русс.яз.7 геогр 7

1 ОСЖ 4 русс.яз.12 домовод 2 домовод 1 домовод 4 труд 2 биол. 7 матем 7

2 матем 13 чтение 4 матем 9 труд 4В
то

рн
ик

Согласовано                                                                                   
Председатель профкома                                                                 
  ___________/Костарева О.И./                                                        
    08. 06 .2020 г

Утверждаю                                                 
Директор МАОУ ООШ №14  
_____________/Годова И.В./                                             
              Пр. № 101 от   08.06.2020 г.

Расписание уроков на 1-е полугодие 2020-2021 учебный год 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

1-4 ТУ кл. (7 каб)

динамическая пауза

6-9 ТУ   (6 каб)

динамическая пауза

1-2 кл           
(4 каб)



3 труд 3 матем 10 ф-ра 2 труд 4

4 труд 3 русс.яз.11 истор 8 биол. 7

5 чтение 6 истор. 6 труд 1 чтение 7

6 ф-ра 2 труд 1 ОСЖ 2

7 22 20 18 26 20 25 25 31 31 45 25 32 27 29 37 35 36

1 ИЗД 3 ИЗД 3 ИЗД 3 чтение 5 чтение 5 чтение5 чтение 5 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50

2 РиАК 7 РиАК 7 РиАК 7 русс.яз. 7 русс.яз 7 русс.яз.7 русс.яз.7 русс.яз. 8 окрПМ 7 окрПМ 7 окрПМ 7 окрПМ 7 окрПМ 7

3 матем 10 ИЗД 3 муз. и дв. 2 муз. и дв. 1 муз. и дв.1 муз. и дв.1

4 Человек 6 человек 6 человек 6 краевед 6 мирПЧ 6 труд 2 краевед 6 природ 7 муз. и дв. 2 ИЗД 3 ИЗД 1 труд 1 труд 4

5 КРЗ(П) 5 КРЗ(П) 5 КРЗ(П) 5 ф-ра 1 ф-ра 1 краевед 6 труд 2 ОБЖ 1 домовод 4 13:00 домовод 4 домовод 2 домовод 1 домовод 4 13:00 13:00 13:00

6 труд 2 труд 2 чтение 4 русс.яз.12 труд 2 геогр 6 ОСЖ 2 чтение 7

1 ф-ра 3 труд 3 ОСЖ 2 русс.яз.7 матем 7

2 труд 3 биол. 7 краевед 5 русс.яз.6

3 ОСЖ 4 чтение 4 ф-ра 2 труд 4

4 геогр 7 краевед 5 ОБЖ 3 труд 4

5 мир истор 8 ОБЖ 3 чтение 4 ф-ра 2

6 история 8

7 17 16 21 21 21 20 20 33 16 35 18 11 10 16 27 31 30

1 окрПМ 6 окрПМ 6 окрПМ 6 реч.пр.5 реч.пр.5 чтен 5 чтен 5 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50

2 мат.пред 8 мат.пред 8 мат.пред. 8 матем 8 матем 8 матем 8 матем 8 чтение 4 РиАК 12 РиАК 12 РиАК 11 РиАК 7 РиАК 6

3 русс.яз 8 ад.ф-ра 3 окрСМ 5 окрСМ 9 окрСМ 5 окрСМ 5

4 муз и дв 3 муз и дв 3 муз и дв 3 матем 8 труд 2 реч.пр.5 азб.безоп 1 труд 4 окрСМ 5 ад.ф-ра 3 ад.ф-ра 2 ад.ф-ра 2 ад.ф-ра 2

5 Человек 6 домовод.2 человек 6 чтен 5 музыка 3 азб.безоп 1 ф-ра 1 труд 4 домовод 4 13:00 КРЗ(П) 4 КРЗ(П) 5 КРЗ(П) 5 КРЗ(П) 5 13:00 13:00 13:00

6 ф-ра 1 реч.пр.5 ИЗО 3 КРЗ(П) 4 природ 8 домовод 4 домовод 2 домовод 1 домовод 4 истор. 6 труд 1 чтение 7

1 краевед 7 мир истор 8 труд 2 труд 1 труд 4 матем 10 труд 1 русс.яз.6

2 матем 13 русс.яз.11 ф-ра 2 труд 4

3 ф-ра 4 биол 7 русс.яз.7 труд 4

4 русс.яз. 12 ф-ра 2 чтение 4 геогр 5

5 чтение 6 труд 2 информ 7 ф-ра 2

6 краевед 5

7 22 23 16 26 18 20 20 30 28 51 28 31 21 26 38 22 33

1 адап.ф-ра 1 адап.ф-ра 1 адап.ф-ра 1 русс.яз. 7 русс.яз 7 русс.яз.7 русс.яз.7 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50 8:50

2 РиАК 7 домовод.2 РиАК 7 матем 8 матем 8 матем 8 ф-ра 1 русс.яз.8 человек 10 мат.пред. 10 мат.пред. 10 мат.пред. 9 мат.пред.7
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динамическая пауза

динамическая пауза



3 труд 4 мат.пред.10 ад.ф-ра 3 ад.ф-ра 2 ад.ф-ра 2 ад.ф-ра 2

4 ИЗД 3 ИЗД 3 ИЗД 3 чтение 5 чтение 5 чтение 5 матем 8 труд 4 ад.ф-ра 3 человек 7 домовод 2 домовод 1 домовод 4

5 КРЗ(Л) 5 КРЗ(Л) 5 КРЗ(Л) 5 ф-ра 1 ф-ра 1 краевед 6 чтение 5 матем 10 ИЗД 3 13:00 ИЗД 3 ИЗД 1 труд 1 труд 4 13:00 13:00 13:00

6 окрСМ 4 азб безоп 1 ф-ра 1 краевед 6 чтение 4 чтение 6 домовод 4 окрСМ 5 окрСМ 5 информ 7 биол. 7 русс.яз.6

1 матем 13 труд 2 геогр 5 истор. 10

2 ф-ра 4 труд 2 матем биол. 7

3 ОСЖ 4 матем 10 труд 1 информ 7

4 русс.яз. 12 геогр 6 труд 1 ОСЖ 2

5 краевед 9 чтение 4 чтение 4 труд 4

6 труд 4

7 17 23 23 22 21 27 27 30 26 48 30 15 18 22 31 25 40

20 22 20 23 21 23 22 29 30 32 33 33

Азбука безопасности азб.безоп.
Коррекционно-развивающее занятие (логопед, психолог) КРЗ(Л)    КРЗ(П)

Окружающий предметный мир ОкрПМ
Математические представления Мат.предс.
Изобразительная деятельность ИЗД

Речь и альтернативная коммуникация РиАК
Адаптивная физкультура Адап. Ф-ра
Окружающий социальный мир Окр.СМ

Ручной труд труд
Профессионально-трудовое обучение труд
Мир природы и человека мир ПЧ.

Изобразительное искусство ИЗО
Природоведение природ.
Речевая практика реч. пр.

Основы социальной жизни ОСЖ
Русский язык Русс.яз
Математика матем.

Физическая культура ф-ра 
География геогр
Обеспечение безопасности жизнедеятельности ОБЖ
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динамическая пауза



Рисование рисов
Музыка и движения Муз. и дв.

Домоводство домовод.
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